
  

 

 

 

 

Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий 

МОУ «СОШ имени Р.Г.Карманова» с.Усть-Нем 

на 2021- 2022 учебный год. 

 
№ Вид 

соревнований 

Сроки  Участники Возраст 

( класс) 

1 Легкая атлетика. 

«Кросс наций». 

Сентябрь 

 

М. и Д. 5-6,7-8,9-11 

2 Спортивные игры Баскетбол 

 

Октябрь М. и Д 5-6,7-8,9-11 

3 Спортивные 

игры. Пионербол. 

Ноябрь 

 

М. и Д. 5-7 

4 Соревнования по армреслингу, 

шашкам, шахматам.  

Спортивные игры. Волейбол 

Декабрь 

 

М. и Д. 4-11 

 

 

8-11 

5 Соревнования по шашкам, 

шахматам. 

Январь- 

февраль 

М. и Д 1-4 

5-11 

6 Лыжня России. 

 

Январь- 

март 

 

М. и Д 3-4 

5-11 

7 Биатлон к 23 февраля.  

«Веселые старты» 

Февраль  

 

М.  5-8,9-11 

1-4 кл 

8 «Веселые старты» для девочек Март 

 

 Д. 1-4, 5-8,9-11 

9 Соревнования по настольном 

теннису 

Апрель  М. и Д. 3-4, 5-11 

10 Первенство школы по прыжкам в 

высоту 

Апрель  

 

М. и Д. 5-8,9-11 

11 Сдача норм «ГТО». Президентские 

состязания 

Май 

 

М. и Д. 1- 4, 5-8,9-11 

 

 

Составитель: 

Учитель физической культуры  Игнатов В.И.  
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